
Curso de Base

Una constante en la Historia

Fosfeno

Descripción

Primer fosfeno
Fases del fosfeno

Fosfeno encadenado

Polarización

Depuración del pensamiento

Adiciones
Fobias
Baja estima

Depresión

insomnio

Tono vital

Vinculación emotiva

Creatividad

Mezcla Fosfénica en pedagogía

Cofosfeno
Superfosfeno
Mezcla en el posfosfeno
Lectura por proyección
Dislexia
Disortografía
Motricidad

Ritmo
Transmisión ritmo 1/6 segundo.

2 seguntos

1/12 parte de segundo

Fosfeno/Balanceo/Ritmo/Mantra/Área pensamiento 45º 1' / Imperceptible 1´ /45º 1 ´
Balanceos

Lateral
Refuerzo de la personalidad. Intuición. TelepatíaAcercamiento emotivo con otra persona

Vertical
Recordar y dirigir los sueños

Infinito. Ocho tibetano

Fuerza de carácter. Clarividencia del 
camino a seguirDirigir situación. Superar hábito

Circular
Activación de chacras. Extensión de conciencia

Antero-posterior
Plasmación. Concrección

Sistema fénico

Miofeno

Osteofeno

Acufeno

Olfatofeno

Neumofeno

Girofeno

Áreas de pensamiento

Abstracto
Figuras geométricas

Etérico
Motivos florales

Sutil
Punto de luz

Mantras

ILLI

ELLU

OLLO

OM

http://www.fitness-mental.com/fosfenismo.html
http://www.fitness-mental.com/depresion.html
http://www.fitness-mental.com/descarga.htm
http://www.fosfenismo.com/devindividuel.html

